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Gamze Cam Yiimaz

vlilik, yapilis sekli, zamani, nedenleri vd. degiskenler acisindan

farkliliklar gosterse de evrensel bir nitelige sahiptir. Evlilik,

tim toplumlarda iki insanin zaman kaydi koymaksizin beraber
yasama eylemini nitelemektedir. Evlilik 6ncesi ve evliligin gerceklestigi
zaman dilimi, uzun bir sUrectir ve sosyolojik arastirmalara konu
olabilecek zengin detaylar icermektedir. Evliligin 6ncesi, evlilige hazir
olma durumu, evlilik yasi, evlilik hazirhklarn vd. 6geleri
barindirmaktadir. Evliligin gerceklestigi zaman diliminde ise, evlilige
adaptasyon, esler arasi iletisim, uyum, ekonomik yeterlilikler ya da
problemler gibi konu baslklar1 evliligin seyrinde belirleyici rol

oynamaktadirlar.

Evliligin gerceklesebilmesi icin taraflarin buna hazir olmalar
gerekmektedir. Evlilige hazir olmak, psikolojik, ekonomik, fiziksel
acilardan ele alinabilir. S6zgelimi, evlilik icin belli bir fiziksel olgunluga
erismis olmak gerekmektedir ki bunu ‘evlilik yasi1" olarak
adlandiriyoruz. Bunun yani sira, kisilerin ekstra bir finansal ytik altina
gireceklerinden zamanin ve toplumun sartlarina gbére belirli bir
ekonomik yeterlilige de ulasmis olmasi beklenmektedir. Ulkemizde
oldugu kadar yurtdisinda da evlilik 6ncesi ile ilgili nicel ve nitel
arastirmalar yapilmistir. Mesela, Iran’da “Isfahan’daki Geng Yetiskinler
Arasinda Evlilige Hazir Olma Kriterleri” adinda Zohrer Ghalili ve
arkadaslarinin yayinladigi bir calisma mevcuttur.!  Arastirmacilar,
Batida yapilmis ve nispeten eski tarihlere dayanan calismalar mevcut
bulundugundan, kendi kulturlerini yansitacak ve daha gltincel veriler
sunabilecek acik uclu sorulardan ibaret nitel bir calisma
hazirlamislardir. Arastirma sonucunda, evlilik 6ncesinde kisilerde

bulunmas: gereken kriterler; fiziksel (yas), zihinsel, ekonomik, ahlaki,

Zohreh Ghalili, Ozra Etemadi, S.Ahmad Ahmadi, Maryam Fatehizadeh, Mohammad Reza Abedi,
Marriage readiness criteria among young adults of Isfahan: A qualitative study, Interdisciplinary Journal
Of Contemporary Research In Business, August 2012 Vol 4, No 4
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duygusal, sosyal olarak hazir olma, kisilerarast iletisim ve evlilik hayatt

becerilerine sahip olma basliklar: altinda tespit edilmistir.

Fiziksel olgunlugun ya da diger deyisle hazir olmanin belirlendigi evlilik
yast gerek bahsi gecen arastirmada gerekse yurtdisinda ve ulkemizde
yapilan arastirmalarla Uzerinde bir hayli calisiimistir. Bahsi gecen
arastirmada katilimcilar evlilik icin ulasilmas: gereken yas dilimini 20’li
yaslar olarak ifade ederlerken, o toplumda kisilerin 20’lerin sonu ve
30’larin basinda evleniyor olmasi, evlilikte yas degil de diger
degiskenlerin daha baskin ve belirleyici oldugunu dustndirmektedir.
Iran, evlilik yasinin ertelendigi tek érnek konumunda degildir. Marcus
Rebic, “Degismekte Olan Japon Ailesi™? adindaki arastirmasinda,
huktmetin evliligi 6zendirici politikalarina ragmen, 6zellikle kadinlarin
evlilik yasini asagiya c¢ekememelerinin olasit nedenleri Uzerinde
calismistir. Arastirma sonucunda, kadinlarin énceki yillara oranla daha
egitimli olmalari, hem egitim sUresinin uzayip evlilik sUresinin
gecikmesi acisindan hem de zihniyet déntstimuyle farklilasan bakis
acist nedeniyle, Japonya’da evlilik yasinin ylikselmesinde belirleyici
bulunmustur. Nitekim egitimli kadinlarin, Japonya’da yapilan
evliliklerde cinsiyete bagli rollerin cok belirgin ve kati olmasinin
getirebilecegi sikintilar yltizinden evliligi erteledikleri tespit edilmistir.
Diger bir husus da suUphesiz cocuk bakiminin kariyer hedeflerini
olumsuz etkileyecegi yolundaki endisedir. Aslinda, htiktimetlerin evlilik
yasiyla ilgili endiseleri tam da bu noktada anlamldir; dogurganhigin
azalacak olmasi, bununla beraber uretken genc nufusa oranla yash

nufusun artacak olmasi.

Evliligin bircok kultiurde, dogurganlik yasini gecirecek kadar erteleniyor
olmasi1 hi¢ suUphesiz yalnizca kadinlarin sorumlulugunda degildir.
Ekonomik kaygilarin belirleyiciligi de, yapilan bircok arastirmada, gin

yuzine cikmistir. Soézgelimi, bekarlar ve evlilerle yapilan bir

? Rebick Marcus, Takeneka Ayumi, The Changing Japanese Family, Routledge Contemporary Japan Series
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arastirmadas, basarili bir evliligin anahtarini, katilimcilarin buyudk
cogunlugu; “sevgi, sadakat ve Omur boyu baghlik” olarak
tanimlamislardir. Genelde kadinlar ve evli olanlar, bahsi gecen TtUc
maddeyi siralarken, evlilikte “yeterli para’nin 6nemini ise yalnizca
siyah 1irka mensup olan katilimcilarla, evli olmayanlar dile
getirmislerdir. Bekarlarin paranin énemine vurgu yapiyor olmasi ve bu
bekarlarin cogunlugunun da erkek olmasi, erkeklerin evlilik yasinin
hemen hemen tim toplumlarda yukselmesinin sebepleri konusunda
fikir verebilecek niteliktedir. Nitekim Singerman’n , “Evliligin Ekonomik
Zorunluluklart™ adli arastirmasi, Ortadogu’da, Misir 6rneginden yola
cikarak genclerde evlilik yasinin yudkselmesi ve ekonomik kaygilar
arasindaki iligkiye 1sik tutacak sekilde kapsamli ve detayli olarak
hazirlanmistir. Arastirmaci, 6zellikle erkeklerde tebartiz eden sosyolojik
bir bulgunun altin1 c¢izmistir; “bekleme halinde olma” (waithood).
Sosyolojik bir bulgu oldugu kadar psikolojik niteligi de olan “bekleme
halinde olma”, evliligin maddi yuktmlaltkleri yiziinden ertelenmesiyle
kisilerin 20’lerin sonlarinda ve 30’larinin baslarinda hala ergen olarak
kalmasi, yetiskinlige erisememeleri, maddi anlamda ailelerine bagimh
olmalarindan dolay: tercihlerinin olamamasi, kimlik insa edememeleri
gibi sonuclar doguran bir kavram olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Arastirmacit bunu Ortadogu’da, Misir 6rneginden yola cikarak tespit
etmesine ragmen, diger toplumlar 6lceginde de Uzerinde calisabilecek

verimli bir alan olabilecegi distintlmektedir.

Suphesiz ki, evliligin seyrini ve Oncesini belirleyecek olan etkenler
yalnizca, yas, ekonomik durum ya da cevresel kosullar degildir.
Kisilerin, inanc ve fikir birligi ya da ayrihigt da hem evlilik 6ncesi

kriterlerin olusmasina, hem de evliligin stirecine rengini verecek olan

3 Mindy E. Scott, Ph.D., Erin Schelar, B.A., Jennifer Manlove, Ph.D., and Carol Cui, B.S., Young Adult
Attitudes About Relationships and Marriage: Times May Have Changed, But Expectations Remain High,
Trends Research Belief, July 2009

¢ Singerman Diana, The Economic Imperatives of Marriage: Emerging Practices and Identities among
Youth in the Middle East, Wolfensohn Center for Development, Number 6, September 2007
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temel unsurlardir. Dindarlik ile evlilikte doyum ve istikrar arasinda bir
baginti oldugu varsayimi genellikle dogrulanmaktadir. 1938 ila 1980
yillar1 arasinda yapilan 17 calismadan 131 dindarlik ve evlilik doyumu
arasinda pozitif bir korelasyon oldugunu saptamuslardir. Ilginctir ki,
aktiviteye donismeyen dindarligin, yani ibadetin mevcut olmadig:
durumdaki dindarlikla evliligin doyumu ve istikrar1 arasinda ise pozitif
bir iliski saptanamamaistir. Bu tespitler, Loren Marks’in> 38 evli ciftle 20
acik uclu soru sorarak gerceklestigi arastirmada o6nbilgi olarak yer
almaktadir. Evli ciftler, kendilerini dindar olarak tanimlayan, farkli
etnik koékenlere sahip Miusliman, Mormon Hiristiyanlari ve
Yahudilerden olusmaktadir. Bu cesitlilik arastirmanin etkisini buyuk
6lctide arttirmis ve ortaya evrensel diyebilecegimiz bir tablo cikarmistir.
Katilimcilarin cevaplariyla dindarlik tic ana baslik altinda toplanmistir;
inang toplulugu, dini vecibeler ve metafizik inanclar. Bu Uic ana basligin
penceresinden  baktigimizda, arastirma  bize ciftlerin  aktif
dindarliklarinin, evlilikte problem c¢6zimunu kolaylastirdigini, evlilik
hayatlarini daha anlamli kilip dinamizm kattigini séyltiyor. Ancak bazen
de oOzellikle ayni inanclar1t paylastiklar1 toplulukla yapilan sosyal
aktivitelerin kisilere ekstra bir yuk yukledigi ve bunun sonucunda
aileleriyle daha az zaman gecirebildikleri, ama yine de evlilikte istikrari

ve doyumu etkilemedigi anlasiliyor.

Din ya da genis anlamda inan¢ ve fikir evlilik kriterlerinin
belirlenmesinde de buyltk bir rol oynuyor. ABD’de ciftlerin cogunun
evlilik 6ncesi beraber yasamasi ve bu beraberliklerin cogunun evlilige
déntsmuyor olusu, bir zihniyetin yansimasi olarak okunabilir. Nitekim
ayni ABD’de Mormonlar ve Amisler (Amish) gibi Incil’e siki sikiya bagh
olarak yasayan, aile kurumunu kutsayan ve inanclarinda “zina” diye bir
gunahin mevcut oldugu topluluklar da mevcut. Bununla beraber, ayni

toplumda bekar anneler ve homoseksuel ciftlerin de olusu evlilik

> Marks Loren, How Does Religion Influence Marriage? Christian, Jewish, Mormon, and Muslim
Perspectives, Marriage & Family Review, Vol. 38(1) 2005
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tercihlerinde, inancin ya da zihniyetin ne kadar etkin oldugunu kanitlar

niteliktedir.

Islam’da en énce miracaat edilecek rehberler Kur'an ve Muhammed
(sav)'dir.  Yuice Allah, Kitapinda “Iman edinceye kadar putperest
kadinlart nikahlamayin. Iman eden bir cariye puta tapan bir kadindan
hosunuza gitse de daha iyidir. Iman edinceye kadar onlart puta tapan
erkeklerle de nikah ettirmeyin. Iman eden bir kéle, -hosunuza gitse de
puta tapan erkekten daha iyidir. Onlar sizi cehenneme cagunirlar. Allah
ise cennete ve magfirete cagirir ve égiit alsinlar diye insanlara ayetlerini
acikca bildirir.”® demektedir. Bu ayette, esler arasindaki inanc¢ birliginin
tek kriter olarak sunuldugu, soy ya da guzelligin tek basina dogru bir
evlilik icin yeterli kistaslar olmadig1 acikca anlasilmaktadir. Yine Islam
Peygamberi, “Kadin dért seyi icin nikdah edilir; mali, soyu, gtizelligi ve
dini. Sen dindar olanint se¢ ki elin bereket bulsun.” demektedir. Bu
hadisle de, Peygamber Efendimiz (sav), sosyolojik ve dahi psikolojik bir
gercege atifta bulunduktan sonra, ideal olani isaret etmistir. Insanlar, -
yalnizca bunu kadinlar olarak distnmeyip erkekleri de dahil edebiliriz-
es adaymin ekonomik yeterliligini, maddi durumunu 6nemserler, bu
evliligin gecim sikintisi olmadan, rahat bir sekilde gecmesi icin hesaba
katilan bir durumdur. Soy ya da glinumuz tabiriyle iyi bir aileden
geliyor olmasi da, toplumun nazarinda arzu edilen bir kistastir. Glizellik
ise kisinin nefsinin tatmini ve yine toplum tarafindan onaylanmanin bir
kosulu olarak diistintlebilir. ideal olan ise, ayette gectigi gibi kisinin
hosuna gitmese dahi dindar olan estir ki, bu bereketin garantisi,
cennetin ve magfiretin bir vesilesi durumundadir. “Bereket” ile maddi
manevi anlamda genislik, bolluk, ferahlik, sikintinin ve akametin zitti
olan tim hayrin ve guzelligin sembolize edildigini diistinebiliriz. Bunu

evlilik baglaminda okudugumuzda da tipki Loren Marksin bahsi gecen

® Bakara Suresi / 221, ibn-i Kesir
7 Buhari, Nikah, 15; Ebu Davud, Nikah, 2; Nesaf, Nikah, 13; ibn Mace, Nikah, 6; Darimi, Nikah, 4; Malik,
Nikah, 21; A.b. Hanbel, IlI, 428.
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arastirmasinda oldugu gibi, esler arasindaki inanc birliginin, evlilikten
alinan doyumu arttirdigini, evlilige dinamizm kattigini ve problem
karsisinda inanctan neset eden etkin ¢6zim yollar1 nedeniyle evlilikte

istikrar1 mimkuin kildigini, yani evliligi bereketlendirdigini séyleyebiliriz.
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